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Message

 It is a matter ofimmense delight for me to know that your college is going to 
publish the college magazine .

 College magazine is a very useful medium for young minds to express their 
bristling ideas and thoughts. It gives a chance to students, the budding writers, to 
get the attention of others through their creative and contemporary writings. It is 
an essential ingredient of college regular activities and documentation of such 
events. The true purpose of higher education is to open the horizons for the 
curious young minds and to refine and polish them in such a way that they 
become responsible citizens of our country.

 I wish your college a great future and grand success to the college 
magazine. I also congratulate the Editor(s) of the magazine and wish everyone 
all the best in their ventures. 

(Dr. Amarjeet K. Sharma)

Dr. Amarjeet K. Sharma
Director of Higher Education, Shimla-171001

Teaching Staff

 Non-Teaching Staff
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SECTION
ENGLISH

Dear All!

 I am happy to introduce the 2022 edition of the college magazine “NavPalash” to you. 
A college magazine has traditionally been a platform for students as well as faculty members 
to express themselves through poems, articles on various aspects of their experience, 
academic or otherwise, and different anecdotes, which both tickle and inspire us. As an 
extension of the existing paradigm, a college magazine can be and should be a document of 
the life of the institution – a chronicle of the vision, dreams and hopes of the college as a family. 
While providing a platform to express our creative zeal, it should also be a viable record of the 
academic growth of students and should also highlight varying aspects of their personalities. 

 As such, we would like to include some book reviews, interviews with important people 
(maybe your teachers), art work, cartoons and survey reports on the socio-economic status, 
health and environmental awareness and gender and social parity of the locality around our 
college, as it forms the immediate habitat for us to work and learn. Such extensions to the 
college magazine would also enable us to have real-time interaction with people and help us 
to understand how we can adapt to provide academic and social leadership to society as an 
institution of higher learning.

 I congratulate the students, in particular the student editors, who have contributed 
towards the making of the college magazine. Thanks and appreciation is also due to my 
colleagues who have made the publication of “NavPalash” a reality after a brief disruption due 
to contingency of circumstances.

Thank You!

Dr. Janesh Kapoor
Principal

FROM THE 
Principal's Desk...
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(Pretty) Ugly

The Nature of Beauty

The trees let go of their autumn leaves

Letting them free to frolic in the wind

They move across the open field

Colors swirling as they dance along

Finding their way through the wild grass

I try to catch one in my hand

But their's no holding on to that kind of beauty

It flies away to a far off place

Where no human has ever been

An imaginary land where

Every part of nature is cherished

Simply because it exists

Babu Ram

B.A. 2nd year
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The Divine Song of God
Why do you worry without cause?
Whom do you fear without reason?
Who can kill you?
The soul is neither born, nor does it die
Whatever happened,
Happened for the good;
Whatever is happening,
Is happening for the good;
Whatever will happen,
Will also happen for the good only.
You need not have any regrets for the past
You need not worry for the future
The present is happening…..
What did you lose that you cry about?
What did you bring with you 
Which you think you have lost?
What did you produce
Which you think got destroyed?
You did not bring anything,
Whatever you have, you received from here
Whatever you took, you took from God 
Whatever you gave, you gave to him
You came empty handed
You will leave empty handed
Whatever is your's today,
belonged to someone else yesterday, and
Will belong to someone else the day
After tomorrow
You are mistakenly enjoying the thought 
that this is yours
It is this false happiness that is 
the cause of yours sorrows…..
Change is the law of the universe
What you think of as death
Is indeed life
In one instance you can be 
A millionaire, and 
In the other instance you can 
be steeped in poverty
Dedicate your being to God
He is the one to be ultimately relied upon 
Those who know of His support are forever free from fear, worry and sorrow
Whatever you do 
Do it as a dedication to God
This will bring you to tremendous experience of joy and life-freedom 
 Forever... 

Meenakshi Sharma
nd

B.Com 2  year
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Women's Day

Importance of Time 

A Women is strong enough to face life,
She has that smile on her face through strive,

She sacrifices for her loved ones without a hint,
There is sadness in her eyes but she does not 

squint.
She feels happy to see everyone smile,
For her love is what matters all the while,

She is complete in every sense, 
She will remain lovely in every situation,

A women is a beautiful creation of  God,
So a big salute to her from heart.

Anjali 
nd B.A. 2 year

Time is very precious and we should not waste it in any way. We can 
earn the money we spent but we cannot get back the time we have lost. 
So, this makes  time more valuable than money. Hence, we should 
utilize  time in the best possible way.
It is the most valuable and precious thing in the world. Also, we  should 
use it for our good as well as for the good of others around us. This will 
help us and the society to progress towards a better tomorrow. 
Moreover, we should teach our children the importance and value of 
time, since, wasting time will only create an issue for you and the people 
around you.
      Reeta 
      B.A.Ist year

To realize the value of one year,

Ask the student who has failed.

To realize the value of a week,

Ask the editor of a weekly.

To realize the value of one day,

Ask a daily wage labourer.

To realize the value of one minute,

Ask a person who has missed the train.

To realize the value of one second,

Ask a person who survived an accident.

Heena 
ndB.A. 2  year

Value of One Second

GOD HELPS THOSE 
 WHO HELP THEMSELVES

This proverb brings out the importance of 
self-help. It means that self-help is the best 
help. Fortune smiles only at those who are 
hardworking. It never comes to the aid of 
idlers. A person who does nothing himself 
loses the claim to God's blessing. We should 
ask for God's blessing in our work. We should 
not ask Him to do the work for us. We can't 
please God by chanting hymns or telling 
beads. We can please Him only by doing our 
work with our own hands. God loves those 
who do their duty honestly. He comes to help 
those who help themselves. All great men of 
the world banked upon God's help only. It is 
only by self-help, industry and courage that a 
person can rise in life. It is true of nations also. 
A nation whose people are not hard-working 
can never become self-sufficient. 
Jagriti

st
B.A. 1  year
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Down with old Pythagoras

And down with rotten Maths.

Down with Archimedes,

And down him at the baths.

If anyone had to do it

I'd make sure it was me

First I'd wholly immerse him,

Tips for STUDY TIME 
MANAGEMENT 

Maths! 

Maths! 

Maths!

Then kick him up a tree.

When he had been disposed of,

I'd turn on old Pythagoras

I'd drag him through a holly bush,

And he'd come out like a rag.

Now my pipe dream's over,

And I've nothing more to say

Except that Maths still lives on

To be taught another day.
rdReena, B.Com 3  Year

Effective Time Management
1. Develop a schedule

-what you have to do
-set time for each task
-don't forget to take breaks
-stay on schedule

2. Studying More Effectively
          -choose a quiet study place without distractions
          -like a library or an empty classroom,use an active 
  approach
          -when reading, look out at the chapter outline first
          -connect new information to past knowledge

3. Preparing for Tests
 -never cram the night before
            -it is fatiguing
            -overwhelming
            -increase test anxiety
4.    Repeatedly Access Your Knowledge 
            -monitor your understanding of new material
            -answer questions, review the next day
            -re-read your notes
            -test yourself

Deepika
ndB.A. 2  year

A Book 
 A Reader

& 

s,
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Thank you for all the 
Hours you spend
Attention you give
Needs that you tend
Knowledge you pass on
Your special touch 
Offering guidance
Planning efforts you make
Here is your teacher
Each one a gem
Recognized now we salute them:
T- tight to discipline,
E-eager to educate,
A-active everyday,
C-cheerful,
H-honest in deeds,
E-earnest to educate,
R-ready to help learners

People pray for a boy
Not for a girl
They desire a boy,
Not a girl…
Blessings are for males
Not for females
They love to have a boy,
Not a girl…
But…when they need wealth
They pray to Goddess Lakshmi
When they need courage
They pray to Goddess Durga 
When they need knowledge
They pray to Goddess Saraswati 
Now tell me…
Why do they hesitate to
Have a Devi in their family?

Deepika 
nd

B.A. 2  year 

Thank you 
Teacher!

Divya
NDB.A. 2  Year

Why 
Not a 
Girl 

?

We all do have our families

with some differences and similarities…

All the family members

make one another laugh,

Then happiness gets doubled

and sorrow gets half…

Let me start with grandfathers 

who try to do good of the others

Family

Brothers are really gem at their heart

They always ask for the help

of their sister after being caught…

But uncles and aunts are the favourite ones

Who always give us chocolates and chewing gums.

The family is always full of  fun

So, it is very important for everyone…

Manisha Raghuvanshi
ND

B.Com. 2  Year

Grandmothers are very caring 

they preach us about love and sharing…

Fathers are little rude in nature

But they love us very much

And are worried about our future

How can we forget our mothers?

Without whom we cannot 

Imagine our life ever…
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SECTION
COMMERCE

-Do you know that the first English dictionary was written in 1755?

-Do you know that the latest English language word is- 'town'?

-Do you know that the least used alphabet in English language is-”Q”?

-Do you know that there are only four words in the English language which end with 'dous' 

,they are hazardous, horrendous, stupendous and tremendous?

-Do you know that the word 'bookkeeper' and 'bookkeeping' are the only two words in the 

English language with three consecutive double letters.

-Do you know that the word 'almost' is the longest in the English language with all the 

letters in alphabetical order?

-Do you know that all the pilots on international flight indentify themselves in English, 

regardless of their country of origin?
th-Do you know that there was no punctuation in the 15  century?

-The shortest complete sentence in the English language is ”I am”.

-The word 'four' is the only number  which has the same numbers of letters in English 

alphabet.

-The longest word without the main vowel is 'rhythms'

-Only two words that end with 'gry' are 'hungry and angry'.

Deepak verma
rdB.A. 3  Year

Some Important Facts 
About English
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CRYPTO CURRENCY

Spiritual 

LEADERSHIP

s we are living in an increasingly complex world Aand rapidly moving into the smart machine age, 
our need for good leadership has never been greater. 
Spirituality provides a compass to navigate through 
difficult decisions and situations. It is an essential 
element of good leadership as it infuses the essential 
elements of integrity, compassion and ethics. 
Spiritual leadership involves the application of 
spiritual values and principles to the workplace. The 
spiritual leader understands the importance of 
employees finding meaning in their work and 
demonstrates a genuine concern for the "whole" 
person, not just the employee. Spiritual leadership 
tries to assist others in finding meaning in their work 
by addressing fundamental questions such as:
· Who are we as a work team, department,  

or organization?
· Is our work worthy? What is our greater 

purpose?
· What are our values and ethical principles?
· What will be our legacy?
 The spiritual leader strives for a workplace 
that is truly a community, consisting of people with 
shared traditions, values, and beliefs.
 We have multiple bookstore shelves 
overflowing with leadership theories. Most 
leadership promotes ideas based on scripture and 
does not imply the role of God in attaining 
spirituality. Spiritual leaders who simply follow 
secular methods and their experience to get success 
will be unable to attain true spiritual leadership. 
 People follow spiritual leaders who 
understand God's agenda and who know how to 
move them on to it. 

Hemlata
   B. Com. III
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 सा�ह� और समाज का संबंध आ�ा और परमा�ा क� तरह शा�त है और दोन� वा�व म� एक -�सरे के पूरक 

ह�। समाज म� जो घटनाएं घ�टत होती है वो ही सा�ह� �पी शरीर का आकार लेकर हमारे सामने अथा�त समाज के सामने 

आती ह�। सा�ह�कार समाज से ब�त कुछ �हण करता भी है और उसे देता भी है , इस�लए तो दोन� पर�र पूरक माने जाते 

ह� । हमारी सं�ृ�त �व� क� सबसे शा�त और समृ� सं�ृ�त है । इसका रंग- �बरंगा भ� महल लेखनी क� न�व पर ही 

�टका है। वा�व म� यह एक ऐसा शा� है जो समाज का उ�ार तो करता ही है,संग देव सं�ृ�त का �नमा�ण भी उसके �बना 

असंभव �तीत होता है।  य�द लेखनी युवा श�� के हाथ म� आ जाए तो उ�चत होगा। आज हमारी �व�ा �ारा भी युवाओ ं

को सृजना�क काय� के �लए अ�भ�े�रत �कया जा रहा है और इतना ही नह� उनके सृजन काय� के �लए उ�� युवा सा�ह� 

स�ान जैसे पुर�ार� से अलंकृत �कया जाता है। इसका �योजन एक ही है �क कैसे हमारी युवा पीढ़ी सृजन काय� क� तरफ 

बढ़े । सृजन काय� करना अपने आप म� एक ब�त बड़ा काय� है । इसके �लए �खर ��ा के साथ-साथ �नरंतर अ�ास, 

समा�ध इ�ा�द क� �नतांत आव�कता होती है। �हद� ी सा�ह� के आधु�नक काल पर ��� डाल� तो भारत�� ह�र�ं� जी ने 

अपने जीवन के मा� प�तीस वष� म� ही वह काय� कर डाला जो एक सा�ह�कार आजीवन करने म� �वफल रहता है। उनका 

असमय �द� लोक गमन संपूण� समाज के �लए एक अ�व�रणीय ��त मानी जाती है । सृजन काय� म� कदा�प फल क� 

इ�ा नह� रखनी चा�हए , ऐसा हमारे महापु�ष� ने संदेश �दया है। कबीर दास जी �नर�र थे और उ��ने �यं कहा भी है �क 

‘ म�स कागज छुयो नह� ,कलम ग�ह नह� हाथ ’ । अथा�त म�ने कभी कागज, कलम और �ाही को छुआ तक नह� है । एक 

जगह और भी कहते ह� �क ‘पोथी पढ़ी पढ़ी जग मुआ पं�डत भया न कोय । ढाई आखर �ेम के जो पढ़े सो पं�डत होय ’ । इनसे 

�� होता है �क कबीर जैसे �द� महापु�ष� ने कदा�प नह� सोचा �क हम� हमारे �चत� न का कुछ फल �मलेगा , वो तो केवल 

समाज को स�ाई के रा�े पर ले जाना चाहते थे , इस�लए उ�� युग ��ा कहा जाता है । 

 वत�मान म� हम केवल एक क�वता �लखकर �यं को महाक�व समझने लगते ह� और इतना ही नह� सोशल 

मी�डया पर उसे �द�शत�  कर खूब सु�खय� ां बटोरना चाहते है। तो ऐसे म� हमारे अंदर सृजनशीलता उ�� होने के बजाय लु� 

होती है । यह बात �न�वव� ाद स� है और वेद� म� व�णत�  है । केवल फल पाने क� इ�ा तक ही सी�मत नह� रहना चा�हए । 

आज सृजनशीलता �ून ह� और �शंसा सं�ृ�त अ�धक �दखाई देती है । केवल युवा ही नह� �ौढ़ और वृ� सा�ह�कार भी 

ूइस सोशल मी�डया �पी रंग म� डब चुके ह� । हर रोज दो पं��यां �लखकर उसे �द�शत�  करना चाहते ह� और �यं को 

का�लदास , सूर , तुलसी क� �ेणी म� रखते ह� । म�-म� क� सं�ृ�त का खूब �चलन बढ़ा है जो �क मेरी ��� म� अमंगल और 

अ�हतकारी है । ऐसे सृजनकता� कभी समाज का �हत नह� कर सकते , वे केवल �यं तक ही सी�मत रह जाते ह� । इस वष� 

‘‘नवपलाश’’  प��का का मु� �योजन युवा सा�ह�कार� क� सा�ह��क आवाज को �ा�पत करना है और वो भी ऐसे 

�स�ांत के साथ जो काय� हमारे �द� महापु�ष� ने �कया है । मुझे इस वष� प��का के �व�ाथ� संपादक बनने का गौरव �ा� 

�आ है । सचमुच यह मेरे �लए एक असाधारण उपल�� है । इसके �लए म� �ह�ी �वभाग क� सहायक �ा�ा�पका 

आदरणीया ‘डॉ. �दनेश कुमारी नेगी’  म�म का साधुवाद करना चा�ंगी �ज��ने मुझे इस काय� के यो� समझा । �सरे म� 

हमारे महा�व�ालय प�रवार के �धान मु�खया �ाचाय� डॉ. जनेश कपूर सर और इनके साथ-साथ हमारे तमाम �वभाग� के 

आचाय� गण , �ज��ने मुझे अपना आशीव�चन देकर अनु��हत �कया है। इनके अलावा हमारे महा�व�ालय क� शान, मान 

और स�ान मेरे सभी �श�ाथ� साथी �ज��ने अपने सृजन काय� से, अपनी रचनाओ ंसे इस प��का के �र� प�� को अपने 

अंतःकरण से �नकले रह�मय श�� से भरा है । 

अंत म� ...

‘श� भी �ा चीज़ है

महके तो लगाव है

और बहके तो घाव है ’ ।

‘न संघष� न तकलीफ�  �फर �ा मज़ा है जीने म� 

तूफान भी �क जाएगा जब ल� रहेगा सीने म�

पसीने क� �ाही से �लख� प�े कभी कोरे नह� होते।

जो करते ह� �म (मेहनत) उनके सपने कभी अधूरे नह� होते ’।

 दी�पका, कला �ातक ��तीय वष�

छा�ा संपा�दका क� कलम से...

laikndh;

MkW- fnus'k dqekjh usxh
lgk;d çkè;kfidk] fgUnh foHkkx
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 हमारे महा�व�ालय म� ��तभाओ ंक� कमी नह� है, आव�कता य�द है तो उ�� मंच �दान करने क� है। 

शे��पयर ने यथाथ� ही कहा है �क अपने �वचार� को कभी अपना गुलाम मत बनाओ और उसी �कार �ामी 

�ववेकानंद जी ने भी यही बात क� है �क आपके अंदर जो �वल�ण ��तभा छुपी है, उसे पहचानने क� को�शश कर� और 

य�द वो आपने पहचान ली तो उससे आपका जीवन वा�व म� साथ�क हो जाता है । �श�ा�थय� � म� ��तभा भी कई तरह 

क� होती है । अमूमन अनेक �श�ाथ� वाक �ेमी होते ह� और कुछेक समाज म� अपने आपको संवाद से या सं�ेषण से 

�ा�पत करने म� �वफल रहते ह� तो ऐसे म� यह प��का उन तमाम �श�ा�थय� � या उस ��तभा को एक मंच �दान करने 

का सश� मा�म है। �हद� ी सा�ह� म� ऐसे असं� ��ात �व�ान �ए �जनका सृजन उ� को�ट का था ले�कन 

सभा म� �यं को ��ुत करने से कतराते थे। छायावादी क�व जयशंकर �साद जी जैसे ��ात सा�ह�कार 

स�ेलन� या संगो�ी म� जाने से कतराते थे और अपनी रचना को �कसी सहायक के हाथ� स�प कर समी�ा होती 

थी। यह प��का भी ऐसे अनेक� �श�ा�थय� � क� सृजना�क श�� को उकेरने का एक सश� मा�म है ता�क उनक� 

सा�ह��क आ�ा को एक नूतन �दशा �मल सके । �सरे इस प��का का मु� �योजन भी देहाती �े� से ऐसे 

��तभावान युवा �श�ाथ� सृजनकता� क� पहचान करना है ।

 इस वष� ‘‘नवपलाश’’ प��का के �ह�ी �वभाग के संचालन और संपादन का सुनहरा अवसर मुझे �मला है, 

�जससे म� सचमुच अपने आप को गौरवा��त महसूस कर रही �ं। सव��थम म� अपने महा�व�ालय के यश�ी, 

१जा�वान और सृजना�क श�� के धनी �ाचाय� डॉ. जनेश कपूर सर के ��त हा�दक�  कृत�ता �� करती �ं, �जनके 

माग�दश�न और आशीव�चन से यह काय� संपूण� �आ है। संग मेरे सहयोगी �ा�ापक सा�थय� का भी साधुवाद करती �ं 

�जनका मुझे संपादन काय� म� भरपूर सहयोग �ा� �आ है और इनके साथ-साथ हमारे देश का वो त�ण वग� हमारे 

�ारे �श�ाथ� �ज��ने इस काय� को सफल बनाने हेतु अपनी � र�चत रचनाएं प��का के संपादन के �लए दी है ।

अंत म� इ�� श�� के साथ

‘अंतःकरण से �नकलते श�� को पहचा�नए ।

सचमुच वो �� ��प होते ह � इतना जा�नए।

�रण रख� ये श� पानी के बुलबुले स�श होते ह�

�� आते ह,�  �� चले जाते ह�

चूं�क बार-बार ये जुबां पर नह� ह � आते।

�लख �लया इ� � य�द मौका ए वारदात

तो बाद म� प�ाताप के बादल नह�  ह � डराते ’ ।



 सा�ह� और समाज का संबंध आ�ा और परमा�ा क� तरह शा�त है और दोन� वा�व म� एक -�सरे के पूरक 

ह�। समाज म� जो घटनाएं घ�टत होती है वो ही सा�ह� �पी शरीर का आकार लेकर हमारे सामने अथा�त समाज के सामने 

आती ह�। सा�ह�कार समाज से ब�त कुछ �हण करता भी है और उसे देता भी है , इस�लए तो दोन� पर�र पूरक माने जाते 

ह� । हमारी सं�ृ�त �व� क� सबसे शा�त और समृ� सं�ृ�त है । इसका रंग- �बरंगा भ� महल लेखनी क� न�व पर ही 

�टका है। वा�व म� यह एक ऐसा शा� है जो समाज का उ�ार तो करता ही है,संग देव सं�ृ�त का �नमा�ण भी उसके �बना 

असंभव �तीत होता है।  य�द लेखनी युवा श�� के हाथ म� आ जाए तो उ�चत होगा। आज हमारी �व�ा �ारा भी युवाओ ं

को सृजना�क काय� के �लए अ�भ�े�रत �कया जा रहा है और इतना ही नह� उनके सृजन काय� के �लए उ�� युवा सा�ह� 

स�ान जैसे पुर�ार� से अलंकृत �कया जाता है। इसका �योजन एक ही है �क कैसे हमारी युवा पीढ़ी सृजन काय� क� तरफ 

बढ़े । सृजन काय� करना अपने आप म� एक ब�त बड़ा काय� है । इसके �लए �खर ��ा के साथ-साथ �नरंतर अ�ास, 

समा�ध इ�ा�द क� �नतांत आव�कता होती है। �हद� ी सा�ह� के आधु�नक काल पर ��� डाल� तो भारत�� ह�र�ं� जी ने 

अपने जीवन के मा� प�तीस वष� म� ही वह काय� कर डाला जो एक सा�ह�कार आजीवन करने म� �वफल रहता है। उनका 

असमय �द� लोक गमन संपूण� समाज के �लए एक अ�व�रणीय ��त मानी जाती है । सृजन काय� म� कदा�प फल क� 

इ�ा नह� रखनी चा�हए , ऐसा हमारे महापु�ष� ने संदेश �दया है। कबीर दास जी �नर�र थे और उ��ने �यं कहा भी है �क 

‘ म�स कागज छुयो नह� ,कलम ग�ह नह� हाथ ’ । अथा�त म�ने कभी कागज, कलम और �ाही को छुआ तक नह� है । एक 

जगह और भी कहते ह� �क ‘पोथी पढ़ी पढ़ी जग मुआ पं�डत भया न कोय । ढाई आखर �ेम के जो पढ़े सो पं�डत होय ’ । इनसे 

�� होता है �क कबीर जैसे �द� महापु�ष� ने कदा�प नह� सोचा �क हम� हमारे �चत� न का कुछ फल �मलेगा , वो तो केवल 

समाज को स�ाई के रा�े पर ले जाना चाहते थे , इस�लए उ�� युग ��ा कहा जाता है । 

 वत�मान म� हम केवल एक क�वता �लखकर �यं को महाक�व समझने लगते ह� और इतना ही नह� सोशल 

मी�डया पर उसे �द�शत�  कर खूब सु�खय� ां बटोरना चाहते है। तो ऐसे म� हमारे अंदर सृजनशीलता उ�� होने के बजाय लु� 

होती है । यह बात �न�वव� ाद स� है और वेद� म� व�णत�  है । केवल फल पाने क� इ�ा तक ही सी�मत नह� रहना चा�हए । 

आज सृजनशीलता �ून ह� और �शंसा सं�ृ�त अ�धक �दखाई देती है । केवल युवा ही नह� �ौढ़ और वृ� सा�ह�कार भी 

ूइस सोशल मी�डया �पी रंग म� डब चुके ह� । हर रोज दो पं��यां �लखकर उसे �द�शत�  करना चाहते ह� और �यं को 

का�लदास , सूर , तुलसी क� �ेणी म� रखते ह� । म�-म� क� सं�ृ�त का खूब �चलन बढ़ा है जो �क मेरी ��� म� अमंगल और 

अ�हतकारी है । ऐसे सृजनकता� कभी समाज का �हत नह� कर सकते , वे केवल �यं तक ही सी�मत रह जाते ह� । इस वष� 

‘‘नवपलाश’’  प��का का मु� �योजन युवा सा�ह�कार� क� सा�ह��क आवाज को �ा�पत करना है और वो भी ऐसे 

�स�ांत के साथ जो काय� हमारे �द� महापु�ष� ने �कया है । मुझे इस वष� प��का के �व�ाथ� संपादक बनने का गौरव �ा� 

�आ है । सचमुच यह मेरे �लए एक असाधारण उपल�� है । इसके �लए म� �ह�ी �वभाग क� सहायक �ा�ा�पका 

आदरणीया ‘डॉ. �दनेश कुमारी नेगी’  म�म का साधुवाद करना चा�ंगी �ज��ने मुझे इस काय� के यो� समझा । �सरे म� 

हमारे महा�व�ालय प�रवार के �धान मु�खया �ाचाय� डॉ. जनेश कपूर सर और इनके साथ-साथ हमारे तमाम �वभाग� के 

आचाय� गण , �ज��ने मुझे अपना आशीव�चन देकर अनु��हत �कया है। इनके अलावा हमारे महा�व�ालय क� शान, मान 

और स�ान मेरे सभी �श�ाथ� साथी �ज��ने अपने सृजन काय� से, अपनी रचनाओ ंसे इस प��का के �र� प�� को अपने 

अंतःकरण से �नकले रह�मय श�� से भरा है । 

अंत म� ...

‘श� भी �ा चीज़ है

महके तो लगाव है

और बहके तो घाव है ’ ।

‘न संघष� न तकलीफ�  �फर �ा मज़ा है जीने म� 

तूफान भी �क जाएगा जब ल� रहेगा सीने म�

पसीने क� �ाही से �लख� प�े कभी कोरे नह� होते।

जो करते ह� �म (मेहनत) उनके सपने कभी अधूरे नह� होते ’।

 दी�पका, कला �ातक ��तीय वष�

छा�ा संपा�दका क� कलम से...
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 हमारे महा�व�ालय म� ��तभाओ ंक� कमी नह� है, आव�कता य�द है तो उ�� मंच �दान करने क� है। 

शे��पयर ने यथाथ� ही कहा है �क अपने �वचार� को कभी अपना गुलाम मत बनाओ और उसी �कार �ामी 

�ववेकानंद जी ने भी यही बात क� है �क आपके अंदर जो �वल�ण ��तभा छुपी है, उसे पहचानने क� को�शश कर� और 

य�द वो आपने पहचान ली तो उससे आपका जीवन वा�व म� साथ�क हो जाता है । �श�ा�थय� � म� ��तभा भी कई तरह 

क� होती है । अमूमन अनेक �श�ाथ� वाक �ेमी होते ह� और कुछेक समाज म� अपने आपको संवाद से या सं�ेषण से 

�ा�पत करने म� �वफल रहते ह� तो ऐसे म� यह प��का उन तमाम �श�ा�थय� � या उस ��तभा को एक मंच �दान करने 

का सश� मा�म है। �हद� ी सा�ह� म� ऐसे असं� ��ात �व�ान �ए �जनका सृजन उ� को�ट का था ले�कन 

सभा म� �यं को ��ुत करने से कतराते थे। छायावादी क�व जयशंकर �साद जी जैसे ��ात सा�ह�कार 

स�ेलन� या संगो�ी म� जाने से कतराते थे और अपनी रचना को �कसी सहायक के हाथ� स�प कर समी�ा होती 

थी। यह प��का भी ऐसे अनेक� �श�ा�थय� � क� सृजना�क श�� को उकेरने का एक सश� मा�म है ता�क उनक� 

सा�ह��क आ�ा को एक नूतन �दशा �मल सके । �सरे इस प��का का मु� �योजन भी देहाती �े� से ऐसे 

��तभावान युवा �श�ाथ� सृजनकता� क� पहचान करना है ।

 इस वष� ‘‘नवपलाश’’ प��का के �ह�ी �वभाग के संचालन और संपादन का सुनहरा अवसर मुझे �मला है, 

�जससे म� सचमुच अपने आप को गौरवा��त महसूस कर रही �ं। सव��थम म� अपने महा�व�ालय के यश�ी, 

१जा�वान और सृजना�क श�� के धनी �ाचाय� डॉ. जनेश कपूर सर के ��त हा�दक�  कृत�ता �� करती �ं, �जनके 

माग�दश�न और आशीव�चन से यह काय� संपूण� �आ है। संग मेरे सहयोगी �ा�ापक सा�थय� का भी साधुवाद करती �ं 

�जनका मुझे संपादन काय� म� भरपूर सहयोग �ा� �आ है और इनके साथ-साथ हमारे देश का वो त�ण वग� हमारे 

�ारे �श�ाथ� �ज��ने इस काय� को सफल बनाने हेतु अपनी � र�चत रचनाएं प��का के संपादन के �लए दी है ।

अंत म� इ�� श�� के साथ

‘अंतःकरण से �नकलते श�� को पहचा�नए ।

सचमुच वो �� ��प होते ह � इतना जा�नए।

�रण रख� ये श� पानी के बुलबुले स�श होते ह�

�� आते ह,�  �� चले जाते ह�

चूं�क बार-बार ये जुबां पर नह� ह � आते।

�लख �लया इ� � य�द मौका ए वारदात

तो बाद म� प�ाताप के बादल नह�  ह � डराते ’ ।



er le>ks fd la?k"kZ ds fcuk thou iwjk gS A
cfYd ;s le>ks fd la?k"kZ ds fcuk thou v/kwjk gS A

la?k"kZ thou dh yxke gS A
la?k"kZ gh thou dh 'kku gS A
la?k"kZ niZ.k gS thou dk ]

la?k"kZ dks esjk lkjk thou viZ.k gS A
la?k"kZ ls lQyrk gkfly gksrh gS A

la?k"kZ u djus okyksa dh ]
thou :ih uS;k Mwcrh gS A

la?k"kZ djuk thou dk vlyh nku gS A
la?k"kZ djuk gh thou es e/kqj iku gS A

la?k"kZ ls thou esa vkrh gS cgkj] 
blfy, rqe la?k"kZ ls djks I;kj]
la?k"kZ ls gj dksbZ vkxs c<+rk gS A
lQyrk dh lh<+h p<+rk gS A

la?k"kZ djuk] ugha rks iNrkvksxs A
mez Hkj ftanxh esa /kDds [kkvksxsA

   fguk 
dyk Lukrd f}rh; o"kZ

?kj cukus esa oDr yxrk gS 
ij feVkus esa oDRk ugha yxrk
nksLrh cM+h eqf'dy ls curh gS] 
ij nq'euh esa oDr ugha yxrk

xqt+j tkrh gS mez fj'rs cukus esa] 
ij fcxM+us esa oDr ugha yxrk
tksA dekrk gS o"kksaZ esa vkneh] 
mls xaokus esa oDr ugha yxrk
tks mM+rs gSa vge ls vkleka esa
teha ij vkus esa oDr ugha yxrk

gj rjg dk oDr vkrk gS ftanxh esa 
oDr ds xqtjus esa oDr ugha yxrkA

euh"kk j?kqoa'kh
okf.kT; Lukrd] f}rh; o"kZ 

 bZn gksrh] nhokyh gksrh] fØlel gksrk
nsrs ,d nwljs dks c/kkbZ js

Hkwy u tkuk rw 
 ge lc gSa HkkbZ js

u fgUnw cqjk u eqlyeku cqjk] cqjk rks rsjk bZeku gS
tks oksV ds fy, rw ik[kaM djrk

D;k ;gh rsjk vfHkeku gS
ij Hkwy u tkuk bl yM+kbZ esa

ge lc gSa HkkbZ jsA
ljgn ij ftlus vius lhus ij xksyh [kkbZ gS
u oks fgUnw u eqlyeku] u flD[k u] bZlkbZ gS

oks rks cl Hkkjr eka dk yky gS
ftlus ns'k ds fy, viuh tku xaokbZ gS

ij Hkwy u tkuk rw 
ge lc gSa HkkbZ js A

tc eqYyk dks efLtn esa jke ut+j vk,
tc iafMr dks eafnj esa jgeku ut+j vk,

lwjr gh cny tk, bl nqfu;k¡ dh 
vxj balku dks balku esa balku 

ut+j vk,
Hkwy u tkuk rw

ge lc gSa HkkbZ jsA
v[kaM Hkkjr esa d'ehj ls ysdj dU;kdqekjh rd

fgUnw&eqfLye] flD[k&bZlkbZ js
Hkwy u tkuk] ge lc gSa HkkbZ jsA

ehuk{kh 'kekZ
okf.kT; Lukrd] f}rh; o"kZ

la?k"kZ /eZ fujis{k 

oDr

* Hkk"kk ds p;u gsrq f'k{kkFkhZ ij dksbZ ck/;rk ugha gksxh( laLd`r 
vkSj vU; çkphu Hkk"kkvksa dks i<+us ds fodYi Hkh gksaxsA
* nloha dh ijh{kk lkekU; ijh{kk dh rjg gksxh vkSj ckjgoha dh 
ijh{kk gh fo'ks"k Lrj dh gksxhA
* gj o"kZ yk[kksa f'k{kkFkhZ egkfo|ky; esa ços'k ysrs gSa vkSj muesa ls 
dqN ,d gh viuh Lukrd mikf/k iw.kZ dj ikrs Fks pwafd ml e/; 
cgqr lh leL;kvksa ds pyrs vusdksa erZck f'k{kkFkhZ viuh i<+kbZ 
chp esa gh NksM+ nsrs Fks vkSj mldk tks le; jgrk Fkk oks cckZn gh 
ekuk tkrk Fkk] ftlls f'k{kkFkhZ esa udkjkRedrk mRiUu gksrh FkhA 
bu reke xaHkhj leL;kvksa dks nwj djrs gq, ubZ f'k{kk uhfr esa 
lcdks cjkcj v/;;u dk çko/kku gS tSls tks f'k{kkFkhZ Lukrd 
çFke o"kZ ds i'pkr gh i<+kbZ fdlh dkj.k o'k djus esa vleFkZ 
jgsxk mls Lukrd çFke o"kZ dk lfVZfQdsV] nwljs o"kZ esa fMIyksek 
rFkk rhljs vkSj pkSFks o"kZ esa fMxzh çnku dh tk,xhA
ü rhu o"kZ dh fMxzh mu f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, gksxh ftUgsa 

mPp f'k{kk ugha ysuh gSA
ü 4 o"kZ dh fMxzh /kkjd f'k{kkFkhZ lh/ks ,d o"kZ esa gh 

ijkLukrd ,e-, fMxzh dj ik,axsA
ü vuqla/kku esa n'kZu fu".kkr ,e-fQy- dh fMxzh dks 

lekIr dj f'k{kkFkhZ ijkLukrd ds i'pkr gh 
fo|kokfjf/k ih,p-Mh-dh fMxzh dj ik,axsA

ü fdlh dkj.ko'k vius dkslZ ds e/; dksbZ f'k{kkFkhZ 
nwljs dkslZ esa ços'k ysuk pkgsxk rks og ys ldrk gS 
vFkkZr ,d le; esa nks & nks fMxzh dj ik,axsA

ü Ldwyksa esa i<+kbZ lax f'k{kkFkhZ lkFk&lkFk ½ ØhM+k] 
çk.kk;ke] ek'kZy vkVZ] laxhr oknu tSls reke 
fo"k;ksa dks i<+ vkSj lh[k ldsaxs A

vk'kk gS fd bl f'k{kk uhfr ds ldkjkRed urhts gekjs ns'k ds 
le{k vk,axs A fganqLrku vkxs c<+sxk ] ns'k vkxs c<+sxk A

nhfidk
dyk Lukrd r`rh; o"kZ 

fdlh Hkh jk"Vª ds lokaZxh.k fodkl esa ogka dh f'k{kk uhfr dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA ftl ns'k esa f'k{kk dk Lrj ftruk lqn`<+ 
gksrk gS] og jk"Vª fnuksa fnu mUufr djrk gSA Hkkjr o"kZ vkt Hkh 
fodkl'khy ns'k cuk gqvk gS vkSj bldk lcls cM+k dkj.k gS f'k{kk 
O;oLFkk ij vR;f/kd /;ku u nsukA ns'k esa vafre ckj f'k{kk uhfr 
&1986 esa cuh Fkh vkSj o"kZ 1992 esa blesa la'kks/ku fd;k x;k FkkA bl 
f'k{kk uhfr esa vusdksa nks"k Fks A bUgha reke fo"k;ksa dks /;ku esa j[krs 
gq, vkSj vius ns'k dh vko';drkvksa dks e/;utj j[krs gq, ;g 
f'k{kk uhfr cukbZ xbZ gSA
ubZ f'k{kk uhfr D;k gS\ loZçFke f'k{kk ea=ky; ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky; ds uke ls tkuk tkrk Fkk ysfdu vc uke esa 
ifjorZu dj lh/ks f'k{kk ea=ky; uke j[kk x;k gSA bl f'k{kk uhfr 
dh egRoiw.kZ ckrksa dk mYys[k djsa rks loZçFke blesa ekr`Hkk"kk ij 
cy fn;k x;k gS vkSj blesa f'k{kkFkhZ ;fn ekr`Hkk"kk esa dksbZ Hkh fo"k; 
i<+uk pkgs rks og lqxerk ls i<+ ldsxk gkykafd igys dqNsd ,sls 
fo"k; Fks tks dsoy vaxzsth esa gh i<+us i<+rs Fks] ysfdu vc ,slk ugha 
gksxkA f'k{kk ds lkFk&lkFk [ksy xfrfof/k;ksa dks Hkh çeq[krk nh xbZ gS 
fd f'k{kkFkhZ i<+kbZ ds lkFk fdlh u fdlh [ksy esa vo'; Hkkx ysaA 
nwljs bl f'k{kk uhfr esa O;kogkfjd Kku dks Hkh vf/kd egRo fn;k 
x;k gS pwafd igys F;ksjh ds vf/kd vad gksrs Fks vkSj çSfDVdy ds 
vad U;wu gksrs Fks ysfdu vc ;g vuqikr cjkcjh dk gksxk A
okLro esa ubZ f'k{kk uhfr Hkkjr dh Lo;a dh f'k{kk uhfr gS tks Hkkjr 
o"kZ ds gj f'k{kk laxBuksa] cM+s cM+s f'k{kkfonksa] oSKkfudksa] çca/kdksa ,oa 
ukxfjdksa ds cgqewY; lq>koksa dks /;ku esa j[kdj cukbZ xbZ gSA 
ubZ f'k{kk uhfr ds varxZr ljdkj }kjk dqN y{; fu/kkZfjr fd, x, 
gSa ftlesa o"kZ 2030 rd ldy ukekadu vuqikr 'kr~ çfr'kr djuk 
'kkfey gS vkSj f'k{kk ds {ks= esa dsanz o jkT; ljdkjsa ldy ?kjsyw 
mRikn dk N% çfr'kr fgLlk O;; djus dk y{; j[kk x;k gSA lcls 
egRoiw.kZ  ubZ f'k{kk uhfr esa lajpuk dks 5$3$3$4 ds varxZr 
fMtkbu fd;k x;k gSA blls tqM+s dqN egRoiw.kZ fcanq bl çdkj ls 
gS %&
* uwru f'k{kk uhfr ds varxZr ikapoha d{kk rd ds f'k{kkfFkZ;ksa dks 
ekr`Hkk"kk vkSj jk"V` Hkk"kk esa gh v/;;u djokus dh O;oLFkk gSA
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gSa ftlesa o"kZ 2030 rd ldy ukekadu vuqikr 'kr~ çfr'kr djuk 
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ekr`Hkk"kk vkSj jk"V` Hkk"kk esa gh v/;;u djokus dh O;oLFkk gSA
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MkW- vacsMdj 
ftuls feyk Hkkjr dks ,d u;k fo/kku
ftUgksaus Hkkjr dks nh ,d ubZ igpku

ftUgksaus jpk ns'k dk lafo/kku
oks gS ckck lkgsc vacsMdj egku A
mUgksaus lcdks lkFk pyuk fl[kk;k

lcdks vius vf/kdkjksa ls voxr djok;k
fn;k ftUgksaus ,d u;k fgUnqLrku
oks gS ckck lkgsc vacsMdj egku

mUgksaus c<+k;k ns'k dk eku
og gS ge lcdk vfHkeku

fn, Hkkjrh;ksa dks leku vf/kdkj
oks gS ckck lkgsc vacsMdj egkuA

 nhfidk
dyk Lukrd] f}rh; o"kZ

lkspk u Fkk
lksyg ehy dkWyst bruk [kwclwjr gksxk lkspk u Fkk

nqvk rks ekaxh jc ls bls ns[kus dh dcwy gksxh] lkspk u 
FkkA

eSa rks pyh <wa<us eafty ]esjh eafty ;gh gksxh lkspk u 
Fkk A

lksyg ehy dkWyst bruk lqanj gksxk ] lkspk u FkkA
dgrs gSa feyrh gS ,Mfe'ku dqN cPpksa dks
bruh vPNh esjh fdLer gksxh lkspk u FkkA

lksyg ehy dkWyst bruk lqanj gksxk lkspk u FkkA
eSaus lquk Fkk ykbczsjh tkus dks Vkbe ugha feyrkA

ij esjh 'kke lksyg ehy dkWyst dh gksxh lkspk u FkkA
vk x;s gS ml eksM+ ij ftanxh ds

tgka lc dqN gS djhc ]
lkspk u Fkk 

lksyg ehy dkWyst bruk [kwclwjr gksxk
lpeqp lkspk u FkkA

 fguk 
dyk Lukrd f}rh; o"kZ

,d dfork 
gj eka ds uke 

?kqVuksa ls jsaxrs&jsaxrs]
dc iSjksa ij [kM+k gqvk
rsjh eerk dh Nkao esa
tkus eSa dc cM+k gqvk\
dkyk fVDdk] nw/k eykbZ
vkt Hkh lc dqN oSlk gSA

eSa gh eSa gwa gj txg]
I;kj ;s rsjk dSlk gS\

lh/kk&lknk] Hkksyk&Hkkyk]
eSa gh lcls vPNk gwaA

fdruk Hkh gks tkÅa cM+k
^eka * eSa vkt Hkh rsjs fy, cPpk gwW A

gjh'k 'kekZ
dyk Lukrd] çFke o"kZ

fcuk xkS eka lalkj ugha 
ftl fnu ls vka[ksa [kqyh esjh

ml fnu ls xkS eka dks [kwaVs ls ca/kk ik;k

nw/k rks nsrh Fkh oks

ysfdu esjs fgLls esa dqN ugha vk;k

xkS eka ds xys yxus dks rjl tkrk Fkk

ikl tkus ij dlkbZ yë cjlkrk FkkA

cl nwj ls gh eka dks ns[kdj [kq'k gks tkrk Fkk

blh ls viuh Hkw[k & I;kl feVkrk Fkk

xkS eka dk nw/k tc lw[k x;k

oks nq"V dlkbZ Hkh mlls :B x;kA

jkr ds va/ksjs esa tkus dgka xqe gks xbZ eka

blls esjk fny ?kcjk;k

fcuk xkS eka ds ykokfjl Fkk eSa

fQj Hkh fdlh dks rjl u vk;k

tc 'kke gqbZ vkSj Hkw[k yxh

fQj ,d ckj iqu% gkSlyk c<+k;k

lwjt <yk vkSj eSa pyk

[kkus dh ryk'k esa viuk iSj c<+k;k

uknku Fkk eSa lM+dksa ls

?kcjkrk Fkk eSa pyus ls

lqnwj ,d jks'kuh dks vkrk ns[k

eSaus nkSM+us dks ix c<+k;k

ij nwljs gh iy

Lo;a dks jä jaxk ik;kA

eq>s esjh eka ds nw/k ds fy, tUek;k gSa

lpeqp vkt ;g le> esa vk;k 

fn[kk esjk ;g gky

D;k eSaus rsjk iRFkj fny fi?kyk;k gS\ 

eksfgr lany 

okf.kT; Lukrd] r`rh; o"kZ

lPp 
rht R;kSgkj okys bl ns'k esa
pksjh MdSrh gksus yxh gS
bUlku bUlku ugha jgk]

mldh vfLerk [kksus yxh gSA
,d isV ls tUes tks
jä I;kls gks x;s gSa

,d Nr ds uhps jgus okys
fj'rs dgka [kks x;s gSa

eka Hkh vc eka ugha jgh ]
oks Hkh csVs dh pkg djrh gS
viuksa dh rjDdh ns[kdj
viuksa dh ihM+k yxrh gS 
Hkw[k bl rjg c<+ xbZ]

gj iy dksbZ iSlk pkgrk gS
ftanxh rks iy nks iy dh gS]
bUlku ;s D;wa Hkwy tkrk gSAA

fuf[ky 'kekZ
dyk Lukrd r`rh; o"kZ

esjk 'kgj 
vk, gSa vius 'kgj esa fQj ,d ckj

ogh xfy;ka] ogh lwcs
ogh gSa cktkj 

bl 'kgj dh jks'kuh dqN e)e lh gS
psgjs yksxksa ds dqN xqelqe ls gSa
yxrk gS fd fdlh dk tuktk gSa
gj vkneh vanj ls ejk gqvk lk gSa

cnu ij jaxhu fyckl gS
ij gj fdlh dk xeZ fetkt gS

>qds gSa lj ] maxfy;ka rst py jgh gSa
'kk;n utj feykuk ykteh ugha gSa 

lgywrsa lkjh [kjhn yh gSa 
fQj Hkh viuksa ds fy, oä ugha gS 

vc eu mpV x;k gS ;gka ls 
fdlh u;s 'kgj dh vkjtw lh gS A

eksfgr lany
okf.kT; Lukrd] r`rh; o"kZ
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eksfgr lany
okf.kT; Lukrd] r`rh; o"kZ



vkt ,d xqt+kfj'k gS esjh rqels
bl oDr dh bTt+r djks

;g fQj ugha vk,xk
ekuk fd lUukVk cgqr gS ckgj

ij bl lUukVs esa rqe
vius eu dh ckr

lkQ&lkQ lqu ldrs gks
vius vki dks [kkst ldrs gks

bl lUukVs ls Mjks er
nksLrh djks

D;ksafd ;gh nksLr
rqEgsa rqe rd ys tk,xk

oks jgus nks vHkh ?kj dh lkjh f[kM+dh]
njokts can

xkus nks fpfM+;ksa dks
D;ksafd tc ;g lUukVk [kRe gksxk

tc ,d ubZ ftanxh dh 'kq#vkr gksxh
tc lM+dksa ij iqu% ,d ckj
yksxksa dh HkhM+ vkt+kn gksxh

rc rqEgsa ;g QSlyk djuk gksxk
fd rqe ,d ckj fQj bl

HkhM+ dk fgLlk cuuk pkgrs gks
;k HkhM+ ls vyx gksdj viuh
,d igpku cukuk pkgrs gks

vkt ,d xqt+kfj'k gS esjh rqels
bl oä dh bTt+r djks

D;ksa fd ;g iqu% ugha vk,xkA

eksfgr lany
okf.kT; Lukrd] r`rh; o"kZ

 ft+ank Fks rks fdlh us ikl fcBk;k ugha ]
vc lHkh pkjksa vksj cSBs tk jgs gSaA
igys fdlh us esjk gky iwNk ugha]
vc lHkh vkalw cgk, tk jgs gSaA

igys fdlh us :eky rd ugha fn;k
vc dQu fcNk, tk jgs gSaA

lcdks ekywe gS fd vc ;g fdlh dke dk ugha
exj fQj Hkh cspkjs nqfu;knkjh fuHkk, tk jgs gSaA
igys fdlh us ,d jkst+ dk [kkuk rd ugha fn;k]

vc ejdj esjs fy, yaxj yxk, tk jgs gSaA
igys dksbZ ,d dne lkFk u pyk]

vc lSadM+ksa esa esjs lkFk pys tk jgs gSaA

vc ekywe gqvk ekSr ftanxh ls csgrj gS]
u tkus D;ksa yksx csotg th, tk jgs gSa A

fuf[ky 'kekZ
dyk Lukrd] r`rh; o"kZ

oDr dh bTt+r djks 
  ekSr 

rhu ckrsa 
rhu ckrksa dks dkcw djks
tqcku] xqLlk] dqlaxfrA
rhu ckrksa ds fy, yM+ks

lPpkbZ] vkt+knh vkSj balkfu;r A
rhu ls vPNk lqywd djks
ukSdj] xjhc vkSj fodykaxA
rhu ckrsa ges'kk ;kn j[kks
thou] ekSr vkSj bZ'ojA
rhu phtsa ykSVrh ugha

cpiu] bTt+r vkSj tokuhA
gj ,d dk fHkUu&fHkUu gksrk gS

:i] LoHkko vkSj HkkX;A
fudy dj okil ugha vkrh

vkRek 'kjhj ls] rhj deku ls vkSj ckr tqcka lsA

fu'kk
dyk Lukrd] çFke o"kZ

cl rw fgEer u gkjuk
ft+anxh ,d nfj;k gS cgrs pys tkvks &tkvks

lQj pkgs ftruk yEck gks] cl rw fgEer u gkjuk
vk;saxs jkLrs esa Qwy Hkh] dkaVs Hkh

jkLrk pkgs ftruk Hkh dfBu D;ksa u gks
cl rw fgEer u gkjuk

>M+ tkrs gSa isM+ksa ls iÙks rks okil ugha vkrs gSa
nq[k pkgs ftruk Hkh gks cl rw fgEer u gkjuk

thou rks lq[k nq%[k dk jkLrk gS
thou pkgs ftruk Hkh nq%[k Hkjk gks ]

cl rw fgEer u gkjuk
D;k gqvk ;fn ,d ckj lQyrk u feys
vlQyrk pkgs ftruh Hkh D;ksa u feys] 

cl rw fgEer u gkjuk
lQj esa /kwi Hkh gksxh vkSj Nkao Hkh

eafty ikus dks /kS;Z j[kuk] cl rw fgEer u gkjuk
t:jh ugha lq[k nq%[k esa gj dksbZ rqEgkjk lkFk ns

gj le; viuk lkFkh [kqn cuuk] 
cl rw fgEer u gkjukA

dqN Hkh ikuk gS rq>s rks mls ikus dh fgEer j[kuk
esgur ds Mj ls dHkh u Hkkxuk
djuh iM+s pkgs ftruh Hkh esgur

rw fgEer u gkjuk
rsjh <ky rsjk fo'okl gS] fo'okl gS rks eafty gS

ml eafty ds jkLrs ij pkgs
vk, fdrus Hkh mrkj p<+ko
cl rw fgEer u gkjuk

fo'okl j[kuk Lo;a ij ]ml [kqnk ij
cl vkxs c<+rs jguk
vkxs c<+rs jgukA 

nhfidk
dyk Lukrd ] r`rh; o"kZ 

fdrkcsa
djrh gS ckrsa
chrs tekus dh
nqfu;k dh ] balkuksa dh ]
vkt dh ] dy dh 
[kqf'k;ksa dh ] xeksa dh
,d ,d iy dh
Qwyksa dh ] Qyksa dh
I;kj dh ]ekj dh 
D;k rqe ugha lquksxs
bu fdrkcksa dh ckrsa\
fdrkcsa dqN dguk pkgrh gS
rqEgkjs lkFk jguk pkgrh gS
fdrkcksa esa lalkj gS
Kku dk HkaMkj gS
D;k rqe bl lalkj esa
ugha thuk pkgksxs\
fdrkcsa dqN dguk pkgrh gS
rqEgkjs lax jguk pkgrh gSA
ehuk{kh
dyk Lukrd] r`rh; o"kZ
lQnj gk'keh ladyu% 

fd
rk
cs
a d

qN
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gu
k 
p
kg
rh
 g

S

phu ds oqgku ls vkbZ ,d egkekjh
ftlus iwjs fo'o esa QSyk;k çy; vkSj gkgkdkjh
;s çy; dk ,slk le; Fkk ftlesa
?kj ls fudyus ij ekSr dk Hk; FkkA
vkneh] vkneh ls nwj gks x;k
oks [kq'kgkyh Hkjk okrkoj.k u tkus dgka yqIr gks x;k
vehj&xjhc dqN u jgk lc ,d leku gks x;k
dksjksuk ds pyrs vkneh dHkh fn;s tykus rks dHkh Fkkyh 
ctkus yx x;kA
;g çy; dh ,slh ygj Fkh vkbZ
ftlesa cgqr ls yksxksa us tku viuh xaokbZA
;s le; dqN bl çdkj çy;dkjh Fkk

yx jgk Fkk ekuks iwjh nqfu;k dk 'kfu Hkkjh FkkA
i<+kbZ ij dqN bl dnj dgj Nk;k
cPpk i<+dj Hkh i<+ u ik;kA
ekLd] lsfuVkbtj cu x, Hkxoku
bUgksaus cpkbZa laiw.kZ ekuork dh tku A
nksLrksa vHkh Hkh cyk Vyh ugha gS]
irk ugha dc rd gS ;s chekjhA
ekLd igus] gkFk /kks,a] nks xt nwjh vkSj le>s viuh 
ftEesokjhA
'kqHke Hkkj}kt
dyk Lukrd] r`rh; o"kZ 

dksjksuk 
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>M+ tkrs gSa isM+ksa ls iÙks rks okil ugha vkrs gSa
nq[k pkgs ftruk Hkh gks cl rw fgEer u gkjuk

thou rks lq[k nq%[k dk jkLrk gS
thou pkgs ftruk Hkh nq%[k Hkjk gks ]

cl rw fgEer u gkjuk
D;k gqvk ;fn ,d ckj lQyrk u feys
vlQyrk pkgs ftruh Hkh D;ksa u feys] 

cl rw fgEer u gkjuk
lQj esa /kwi Hkh gksxh vkSj Nkao Hkh

eafty ikus dks /kS;Z j[kuk] cl rw fgEer u gkjuk
t:jh ugha lq[k nq%[k esa gj dksbZ rqEgkjk lkFk ns

gj le; viuk lkFkh [kqn cuuk] 
cl rw fgEer u gkjukA

dqN Hkh ikuk gS rq>s rks mls ikus dh fgEer j[kuk
esgur ds Mj ls dHkh u Hkkxuk
djuh iM+s pkgs ftruh Hkh esgur

rw fgEer u gkjuk
rsjh <ky rsjk fo'okl gS] fo'okl gS rks eafty gS

ml eafty ds jkLrs ij pkgs
vk, fdrus Hkh mrkj p<+ko
cl rw fgEer u gkjuk

fo'okl j[kuk Lo;a ij ]ml [kqnk ij
cl vkxs c<+rs jguk
vkxs c<+rs jgukA 

nhfidk
dyk Lukrd ] r`rh; o"kZ 

fdrkcsa
djrh gS ckrsa
chrs tekus dh
nqfu;k dh ] balkuksa dh ]
vkt dh ] dy dh 
[kqf'k;ksa dh ] xeksa dh
,d ,d iy dh
Qwyksa dh ] Qyksa dh
I;kj dh ]ekj dh 
D;k rqe ugha lquksxs
bu fdrkcksa dh ckrsa\
fdrkcsa dqN dguk pkgrh gS
rqEgkjs lkFk jguk pkgrh gS
fdrkcksa esa lalkj gS
Kku dk HkaMkj gS
D;k rqe bl lalkj esa
ugha thuk pkgksxs\
fdrkcsa dqN dguk pkgrh gS
rqEgkjs lax jguk pkgrh gSA
ehuk{kh
dyk Lukrd] r`rh; o"kZ
lQnj gk'keh ladyu% 
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phu ds oqgku ls vkbZ ,d egkekjh
ftlus iwjs fo'o esa QSyk;k çy; vkSj gkgkdkjh
;s çy; dk ,slk le; Fkk ftlesa
?kj ls fudyus ij ekSr dk Hk; FkkA
vkneh] vkneh ls nwj gks x;k
oks [kq'kgkyh Hkjk okrkoj.k u tkus dgka yqIr gks x;k
vehj&xjhc dqN u jgk lc ,d leku gks x;k
dksjksuk ds pyrs vkneh dHkh fn;s tykus rks dHkh Fkkyh 
ctkus yx x;kA
;g çy; dh ,slh ygj Fkh vkbZ
ftlesa cgqr ls yksxksa us tku viuh xaokbZA
;s le; dqN bl çdkj çy;dkjh Fkk

yx jgk Fkk ekuks iwjh nqfu;k dk 'kfu Hkkjh FkkA
i<+kbZ ij dqN bl dnj dgj Nk;k
cPpk i<+dj Hkh i<+ u ik;kA
ekLd] lsfuVkbtj cu x, Hkxoku
bUgksaus cpkbZa laiw.kZ ekuork dh tku A
nksLrksa vHkh Hkh cyk Vyh ugha gS]
irk ugha dc rd gS ;s chekjhA
ekLd igus] gkFk /kks,a] nks xt nwjh vkSj le>s viuh 
ftEesokjhA
'kqHke Hkkj}kt
dyk Lukrd] r`rh; o"kZ 

dksjksuk 



firk 
esjk lkgl] esjh bTtr vkSj esjk lEeku gSa firk

esjh rkdr] esjh iwath] esjh igpku gSa firkA
?kj dh gj bZaV esa 'kkfey mudk [kwu&ilhuk

lkjs ?kj dh jkSud muls
lkjs ?kj dh 'kku firkA

esjh bTtr] esjh 'kkSgjr] esjk :rck]
esjk eku gaS firk

eq>dks fgEer nsus okys
esjk vfHkeku gSa firkA
lkjs fj'rs muds ne ls

lkjh ckrsa muls gSa
lkjs ?kj ds fny dh /kM+du
lkjs ?kj dh tku gSa firkA

'kk;n jc us ns[kdj Hkstk ]Qy ;s vPNs deksaZ dk
mldh jger] mldh vekur] ojnku gaS firkA

euh"kk j?kqoa'kh
okf.kT; Lukrd] f}rh; o"kZ

ufn;ksa] igkM+ksa esa clk ;g nsl
uke gS bldk fgekpy çns'k
yEch&yEch] xgjh ufn;ka
çns'k dh gS ;s lc lf[k;ka
Åaps&Åaps] cQhZys ioZr

fgekpy ds gaS ;s lc j{kd
rÙkkikuh] ef.kd.kZ tSls rhFkZ
djrs fgekpy dks 'kksHkk;eku

Qyksa ls tks ckx yns gSa

fgekpy ds rks [okc lts gSa
nsoh&nsorkvksa dk ;g LFkku

lcdks nsrk iw.kZ foJke
lcdks I;kjk] lcls vPNk ;g çns'k

uke gS bldk fgekpy çns'k

fu'kk
dyk Lukrd] 
çFke o"kZ

fgekpy 
çns'k 

xehZ dk ekSle çkjaHk gksrs gh vkx yxus dh ?kVuk,a Hkh c<+us yxrh gSA gj o"kZ vjcksa :i;ksa dh oU;  laink u"V gks tkrh gS vkSj bruk gh ugha 
yk[kksa oU; tho Hkh tydj jk[k gks tkrs gSaA nkokuy ,d xaHkhj vkSj fparuh; fo"k; gSA vkx D;ksa yxrh gS vkSj blds D;k dkj.k gS ;s ,d 
xaHkhj ç'u gSA pwafd bl ç'u dk tokc <wa<+uk vR;ar egRoiw.kZ gSA oSf'od ;qx esa ljdkjh foHkkxksa esa ,sls ,sls rduhdh ;a= miyC/k gS tks fd 
,d {k.k esa gh o"kksaZ dk dk;Z laiUu dj nsrs gSa] buesa daI;wVj] eksckby ,oa vU; reke ;a= gSA ou foHkkx ds ikl vkt Hkh Qk;j fczxsM ds vykok 
dksbZ fodYi ugha gSA Qk;j fczxsM ds cM+s okgu igkM+ksa ij fcuk lM+d ds dSls p<+ ik,axs vkSj nwljs nkokuy dks jksduk cgqr gh vlaHko dk;Z gS 
A Qk;j fczxsM ds ikl Hkh deZpkfj;ksa dh la[;k ux.; gh gS vkSj nwljs u gh vfr vk/kqfud midj.k muds ikl gS ftlls fd nkokuy dks 
fu;af=r fd;k tk ldsA fgekpy çns'k esa bl o"kZ ekpZ ekg ls gh ;s ?kVuk,a çkjaHk gks xbZ gS vkSj vçSy var rd djksM+ksa dh oU; laink u"V gks 
xbZ gSA le; jgrs gq, ;fn ljdkj us l[r dne ugha mBk, rks ,d fnu ge vo'; iNrk,axsA lw[kk iM+ tkuk ] csekSleh ckfj'k gksuk ] ckny 
QVuk bR;kfn ds fy, ge Lo;a ftEesokj gSA ge va/ks cudj taxyksa dks cckZn dj jgs gSa A rLdj jktuhfrd laj{k.k esa va/kk/kqa/k taxyksa dks dkV 
jgs gSa A vHkh Hkh çns'k esa reke ,slh txg gS tgka ij ;g dVku vke ckr gS A ,sls taxyksa esa ou j{kd tkus ls drjkrs gSa vkSj ;fn tkus dk 
tksf[ke ys Hkh ysa rks okilh dh dksbZ xkjaVh ugha gksrh A eaMh ftyk esa ou j{kd gksf'k;kj flag dh taxy esa gqbZ fueZe gR;k dh xqRFkh vkt rd 
ugha lqy> ikbZ gS A ouksa dks gj rjg ls [krjk gh [krjk gS A dqN lM+d fuekZ.k ls u"V gks jgs gSa ]dqN m|ksxksa ls ]dqN ou ekfQ;k }kjk vkSj 
dqN vkx yxus ls A blds vykok ge viuh ?kklfu;ksa esa ?kklQwl vkSj dkaVksa dks tykus tkrs gSa pwafd gesa yxrk gS fd vxys o"kZ blesa cgqr 
vPNk vkSj ?kuk ?kkl mxsxk A ge mu dkaVksa esa vkx yxkdj ?kj okil vk tkrs gSa vkSj ogh vkx /khjs /khjs ouksa esa igqap tkrh gS A gesa lc dqN 
ekywe gksrk gS fd vkx yxus ls vla[; tho tarq ls ysdj yk[kksa o`{k jk[k gks tkrs gSa ysfdu lc dqN tkuus ds i'pkr Hkh ge bl laifr dks 
u"V dj jgs gSaA o`{kkjksi.k dh ;fn ckr vkrh gS rks mlesa fLFkfr ux.; gSA ge o"kZ esa dsoy ,d eghus o`{kkjksi.k dj vius vkidks /kU; ekurs 
gSaA jktusrkvksa dk o`{k yxkus dh vkSipkfjdrk fdlh ls Nqih ugha gSA o`{kkjksi.k djrs le; /;ku dSejs dh rjQ vf/kd jgrk gS rkfd lekt 
eq>s ns[k lds vkSj ç'kalkvksa dh cjlkr gks A bl rjg dh laL—fr vkt gekjs ;gka gS A

ljdkj }kjk i;kZoj.k fo"k; dks fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa çkjaHk rks fd;k x;k gS ysfdu og ek= ,d lkekU; ikBîØe dh Js.kh esa gS vkSj 
bls mÙkh.kZ djus ls bl fo"k; ls ihNk NwV tkrk gS tcfd ljdkj dks pkfg, fd blesa F;ksjh dh vis{kk O;kogkfjd Kku ls tksM+k tk,aA 
f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, o`{kkjksi.k vfuok;Z fd;k tkuk pkfg, vkSj dsoy o`{kkjksi.k gh ugha cfYd mu o`{kksa dh ns[kHkky djus dh ftEesokjh Hkh mUgha 
dh gksuh pkfg, A tks f'k{kkFkhZ ftrus vf/kd o`{k yxk,axs vkSj mUgsa vPNs ls lajf{kr j[ksaxs mu f'k{kkfFkZ;ksa dks bldk fo'ks"k iqjLdkj feyuk 
pkfg, rkfd vkSj Hkh bl rjg ds dk;Z djsaA Hkkjr o"kZ ,d r:.k jk"Vª gS vkSj vkt dk r:.k gh dy dk Hkfo"; gS blfy, ;qokvksa dks ouksa ds 
laj{k.k dh ftEesokjh nsuh pkfg, ] muds fy,  oU; laink dks lajf{kr djus ls lacaf/kr fo'ks"k çdkj dk çf'k{k.k nsus dh vko';drk gS vkSj 
blds fy, ljdkj ;qjksi ekWMy dk Hkh vuqlj.k dj ldrh gS A Hkkjr ljdkj dh lcls cM+h ;kstuk egkRek xka/kh jk"Vªh; jkstxkj xkjaVh 
;kstuk ¼ eujsxk ½ dks Hkh ou laj{k.k ls tksM+k tk ldrk gS A ljdkj dk ;g NksVk lk ç;kl ouksa dks nkokuy ls lajf{kr dj ldrk gS A 
eujsxk esa gj o"kZ vjcksa #i, [kpZ fd, tk jgs gSa vkSj tks dke eujsxk ds rgr gks jgs gSa muesa ls lÙkj Qhlnh dke ,sls gks jgs gSa ftudk dksbZ 
vkSfpR; gh ugha gS ] csotg mu ij djksM+ksa #i, [kpZ gks jgs gSa A eujsxk ds dk;Z esa oks ikjnf'kZrk ugha jg xbZ gS vkSj NksVs NksVs iapk;rh 
exjePN cM+s cuus dh çfrLi/kkZ esa th jgs gSa A iapk;r pquko esa ,d ,d in ds fy, ianzkg&chl yksxksa dk pqukoh eSnku esa mrjuk bldk 
mnkgj.k gS A 

ljdkj dks pkfg, fd oks iapk;r esa gks jgs cseryc ds dk;Z dks NksM+dj bl ;kstuk dks ou laj{k.k dk;ZØe ds rgr~ yk;k tk, A eujsxk esa 
gekjs xkaoksa ds ;qok csjkstxkj dke djrs gSa rks rhu&pkj eghus mudh MîwVh lacaf/kr ou {ks=ksa esa lkewfgd yxk nsuh pkfg, rkfd oks ouksa dks 
vkx yxus ls cpk ldsa A ;qokvksa esa tks'k gksrk gS vkSj tc mUgsa ljdkj }kjk mfpr ekuns; feysxk rks ru eu ls os ouksa dh j{kk dh ftEesokjh 
vius da/kksa ij ysaxsA blls csjkstxkj ;qokvksa dks jkstxkj Hkh feysxk vkSj gekjh vewY; fuf/k ou Hkh cps jgsaxs A ,slk djuk ljdkj ds fy, dksbZ 
cM+h pqukSrh ugha gS vkSj ljy mik; gS A lh/ks eujsxk dks blls tksM+us dh igy djuh pkfg, A blls ouksa dks laj{k.k Hkh çkIr gksxk vkSj 
o`{kkjksi.k Hkh gksxk ftlls 'kuS 'kuS gekjk i;kZoj.k fQj ls lkekU; gks tk,xk A ,slk gksus ls o"kkZ Hkh le; ij gksxh vkSj çk—frd vkinkvksa esa 
Hkh deh vk,xh ] nwljs vewY; fuf/k ou vkSj reke tho tarq Hkh cps jgsaxs tks fd okrkoj.k dks lajf{kr djus ds fy, vko';d Hkh gS A ljdkj 
dks eujsxk esa dk;Zjr dkexkjksa dks ] efgyk eaMyksa dks vkSj ;qok eaMyksa ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k nsuk pkfg, vkSj blds fy, vfXu'keu foHkkx 
vkSj nwljs cyksa dh enn yh tk ldrh gS vkSj rHkh ;s çf'kf{kr yksx bl laink dks lqxerk ls lajf{kr dj ldrs gSa A blds fy, fo'ks"k vfHk;ku 
] ekWd Mªhy ] vkijs'ku ou laj{k.k fjglZy tSls dk;ZØe iapk;r vkSj gj nsgkr esa çkjaHk fd, tkus dh vko';drk gSA le; jgrs gesa ;g igy 
djuh pkfg, A ;g ftEesokjh dsoy ljdkj dh gh ugha gS cfYd gj ukxfjd dh gS A rHkh ge bl /kjrh eka dks cpk ik,axs A ç—fr gesa ckj ckj 
vkxkg djrh gS ysfdu ge dqN le; rd ml ?kVuk dks ;kn djrs gSa vkSj fQj Hkwy tkrs gSa A dsnkjukFk =klnh ] xqtjkr Hkwdai vkSj Hkh vla[; 
?kVuk,a tks gekjs bnZ fxnZ gksrh jgrh gS ;s gesa bafxr djrh gS fd le; jgrs lq/kj tkb, vU;Fkk ,d fnu /kjrh ij dne j[kus dks txg ugha 
feysxh A gj rjQ rckgh dk eatj gh fn[ksxk A

nhfidk] dyk Lukrd r`rh; o"kZ

igkM+ ty jgs gSaA



firk 
esjk lkgl] esjh bTtr vkSj esjk lEeku gSa firk

esjh rkdr] esjh iwath] esjh igpku gSa firkA
?kj dh gj bZaV esa 'kkfey mudk [kwu&ilhuk

lkjs ?kj dh jkSud muls
lkjs ?kj dh 'kku firkA

esjh bTtr] esjh 'kkSgjr] esjk :rck]
esjk eku gaS firk

eq>dks fgEer nsus okys
esjk vfHkeku gSa firkA
lkjs fj'rs muds ne ls

lkjh ckrsa muls gSa
lkjs ?kj ds fny dh /kM+du
lkjs ?kj dh tku gSa firkA

'kk;n jc us ns[kdj Hkstk ]Qy ;s vPNs deksaZ dk
mldh jger] mldh vekur] ojnku gaS firkA

euh"kk j?kqoa'kh
okf.kT; Lukrd] f}rh; o"kZ

ufn;ksa] igkM+ksa esa clk ;g nsl
uke gS bldk fgekpy çns'k
yEch&yEch] xgjh ufn;ka
çns'k dh gS ;s lc lf[k;ka
Åaps&Åaps] cQhZys ioZr

fgekpy ds gaS ;s lc j{kd
rÙkkikuh] ef.kd.kZ tSls rhFkZ
djrs fgekpy dks 'kksHkk;eku

Qyksa ls tks ckx yns gSa

fgekpy ds rks [okc lts gSa
nsoh&nsorkvksa dk ;g LFkku

lcdks nsrk iw.kZ foJke
lcdks I;kjk] lcls vPNk ;g çns'k

uke gS bldk fgekpy çns'k

fu'kk
dyk Lukrd] 
çFke o"kZ

fgekpy 
çns'k 

xehZ dk ekSle çkjaHk gksrs gh vkx yxus dh ?kVuk,a Hkh c<+us yxrh gSA gj o"kZ vjcksa :i;ksa dh oU;  laink u"V gks tkrh gS vkSj bruk gh ugha 
yk[kksa oU; tho Hkh tydj jk[k gks tkrs gSaA nkokuy ,d xaHkhj vkSj fparuh; fo"k; gSA vkx D;ksa yxrh gS vkSj blds D;k dkj.k gS ;s ,d 
xaHkhj ç'u gSA pwafd bl ç'u dk tokc <wa<+uk vR;ar egRoiw.kZ gSA oSf'od ;qx esa ljdkjh foHkkxksa esa ,sls ,sls rduhdh ;a= miyC/k gS tks fd 
,d {k.k esa gh o"kksaZ dk dk;Z laiUu dj nsrs gSa] buesa daI;wVj] eksckby ,oa vU; reke ;a= gSA ou foHkkx ds ikl vkt Hkh Qk;j fczxsM ds vykok 
dksbZ fodYi ugha gSA Qk;j fczxsM ds cM+s okgu igkM+ksa ij fcuk lM+d ds dSls p<+ ik,axs vkSj nwljs nkokuy dks jksduk cgqr gh vlaHko dk;Z gS 
A Qk;j fczxsM ds ikl Hkh deZpkfj;ksa dh la[;k ux.; gh gS vkSj nwljs u gh vfr vk/kqfud midj.k muds ikl gS ftlls fd nkokuy dks 
fu;af=r fd;k tk ldsA fgekpy çns'k esa bl o"kZ ekpZ ekg ls gh ;s ?kVuk,a çkjaHk gks xbZ gS vkSj vçSy var rd djksM+ksa dh oU; laink u"V gks 
xbZ gSA le; jgrs gq, ;fn ljdkj us l[r dne ugha mBk, rks ,d fnu ge vo'; iNrk,axsA lw[kk iM+ tkuk ] csekSleh ckfj'k gksuk ] ckny 
QVuk bR;kfn ds fy, ge Lo;a ftEesokj gSA ge va/ks cudj taxyksa dks cckZn dj jgs gSa A rLdj jktuhfrd laj{k.k esa va/kk/kqa/k taxyksa dks dkV 
jgs gSa A vHkh Hkh çns'k esa reke ,slh txg gS tgka ij ;g dVku vke ckr gS A ,sls taxyksa esa ou j{kd tkus ls drjkrs gSa vkSj ;fn tkus dk 
tksf[ke ys Hkh ysa rks okilh dh dksbZ xkjaVh ugha gksrh A eaMh ftyk esa ou j{kd gksf'k;kj flag dh taxy esa gqbZ fueZe gR;k dh xqRFkh vkt rd 
ugha lqy> ikbZ gS A ouksa dks gj rjg ls [krjk gh [krjk gS A dqN lM+d fuekZ.k ls u"V gks jgs gSa ]dqN m|ksxksa ls ]dqN ou ekfQ;k }kjk vkSj 
dqN vkx yxus ls A blds vykok ge viuh ?kklfu;ksa esa ?kklQwl vkSj dkaVksa dks tykus tkrs gSa pwafd gesa yxrk gS fd vxys o"kZ blesa cgqr 
vPNk vkSj ?kuk ?kkl mxsxk A ge mu dkaVksa esa vkx yxkdj ?kj okil vk tkrs gSa vkSj ogh vkx /khjs /khjs ouksa esa igqap tkrh gS A gesa lc dqN 
ekywe gksrk gS fd vkx yxus ls vla[; tho tarq ls ysdj yk[kksa o`{k jk[k gks tkrs gSa ysfdu lc dqN tkuus ds i'pkr Hkh ge bl laifr dks 
u"V dj jgs gSaA o`{kkjksi.k dh ;fn ckr vkrh gS rks mlesa fLFkfr ux.; gSA ge o"kZ esa dsoy ,d eghus o`{kkjksi.k dj vius vkidks /kU; ekurs 
gSaA jktusrkvksa dk o`{k yxkus dh vkSipkfjdrk fdlh ls Nqih ugha gSA o`{kkjksi.k djrs le; /;ku dSejs dh rjQ vf/kd jgrk gS rkfd lekt 
eq>s ns[k lds vkSj ç'kalkvksa dh cjlkr gks A bl rjg dh laL—fr vkt gekjs ;gka gS A

ljdkj }kjk i;kZoj.k fo"k; dks fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa çkjaHk rks fd;k x;k gS ysfdu og ek= ,d lkekU; ikBîØe dh Js.kh esa gS vkSj 
bls mÙkh.kZ djus ls bl fo"k; ls ihNk NwV tkrk gS tcfd ljdkj dks pkfg, fd blesa F;ksjh dh vis{kk O;kogkfjd Kku ls tksM+k tk,aA 
f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, o`{kkjksi.k vfuok;Z fd;k tkuk pkfg, vkSj dsoy o`{kkjksi.k gh ugha cfYd mu o`{kksa dh ns[kHkky djus dh ftEesokjh Hkh mUgha 
dh gksuh pkfg, A tks f'k{kkFkhZ ftrus vf/kd o`{k yxk,axs vkSj mUgsa vPNs ls lajf{kr j[ksaxs mu f'k{kkfFkZ;ksa dks bldk fo'ks"k iqjLdkj feyuk 
pkfg, rkfd vkSj Hkh bl rjg ds dk;Z djsaA Hkkjr o"kZ ,d r:.k jk"Vª gS vkSj vkt dk r:.k gh dy dk Hkfo"; gS blfy, ;qokvksa dks ouksa ds 
laj{k.k dh ftEesokjh nsuh pkfg, ] muds fy,  oU; laink dks lajf{kr djus ls lacaf/kr fo'ks"k çdkj dk çf'k{k.k nsus dh vko';drk gS vkSj 
blds fy, ljdkj ;qjksi ekWMy dk Hkh vuqlj.k dj ldrh gS A Hkkjr ljdkj dh lcls cM+h ;kstuk egkRek xka/kh jk"Vªh; jkstxkj xkjaVh 
;kstuk ¼ eujsxk ½ dks Hkh ou laj{k.k ls tksM+k tk ldrk gS A ljdkj dk ;g NksVk lk ç;kl ouksa dks nkokuy ls lajf{kr dj ldrk gS A 
eujsxk esa gj o"kZ vjcksa #i, [kpZ fd, tk jgs gSa vkSj tks dke eujsxk ds rgr gks jgs gSa muesa ls lÙkj Qhlnh dke ,sls gks jgs gSa ftudk dksbZ 
vkSfpR; gh ugha gS ] csotg mu ij djksM+ksa #i, [kpZ gks jgs gSa A eujsxk ds dk;Z esa oks ikjnf'kZrk ugha jg xbZ gS vkSj NksVs NksVs iapk;rh 
exjePN cM+s cuus dh çfrLi/kkZ esa th jgs gSa A iapk;r pquko esa ,d ,d in ds fy, ianzkg&chl yksxksa dk pqukoh eSnku esa mrjuk bldk 
mnkgj.k gS A 

ljdkj dks pkfg, fd oks iapk;r esa gks jgs cseryc ds dk;Z dks NksM+dj bl ;kstuk dks ou laj{k.k dk;ZØe ds rgr~ yk;k tk, A eujsxk esa 
gekjs xkaoksa ds ;qok csjkstxkj dke djrs gSa rks rhu&pkj eghus mudh MîwVh lacaf/kr ou {ks=ksa esa lkewfgd yxk nsuh pkfg, rkfd oks ouksa dks 
vkx yxus ls cpk ldsa A ;qokvksa esa tks'k gksrk gS vkSj tc mUgsa ljdkj }kjk mfpr ekuns; feysxk rks ru eu ls os ouksa dh j{kk dh ftEesokjh 
vius da/kksa ij ysaxsA blls csjkstxkj ;qokvksa dks jkstxkj Hkh feysxk vkSj gekjh vewY; fuf/k ou Hkh cps jgsaxs A ,slk djuk ljdkj ds fy, dksbZ 
cM+h pqukSrh ugha gS vkSj ljy mik; gS A lh/ks eujsxk dks blls tksM+us dh igy djuh pkfg, A blls ouksa dks laj{k.k Hkh çkIr gksxk vkSj 
o`{kkjksi.k Hkh gksxk ftlls 'kuS 'kuS gekjk i;kZoj.k fQj ls lkekU; gks tk,xk A ,slk gksus ls o"kkZ Hkh le; ij gksxh vkSj çk—frd vkinkvksa esa 
Hkh deh vk,xh ] nwljs vewY; fuf/k ou vkSj reke tho tarq Hkh cps jgsaxs tks fd okrkoj.k dks lajf{kr djus ds fy, vko';d Hkh gS A ljdkj 
dks eujsxk esa dk;Zjr dkexkjksa dks ] efgyk eaMyksa dks vkSj ;qok eaMyksa ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k nsuk pkfg, vkSj blds fy, vfXu'keu foHkkx 
vkSj nwljs cyksa dh enn yh tk ldrh gS vkSj rHkh ;s çf'kf{kr yksx bl laink dks lqxerk ls lajf{kr dj ldrs gSa A blds fy, fo'ks"k vfHk;ku 
] ekWd Mªhy ] vkijs'ku ou laj{k.k fjglZy tSls dk;ZØe iapk;r vkSj gj nsgkr esa çkjaHk fd, tkus dh vko';drk gSA le; jgrs gesa ;g igy 
djuh pkfg, A ;g ftEesokjh dsoy ljdkj dh gh ugha gS cfYd gj ukxfjd dh gS A rHkh ge bl /kjrh eka dks cpk ik,axs A ç—fr gesa ckj ckj 
vkxkg djrh gS ysfdu ge dqN le; rd ml ?kVuk dks ;kn djrs gSa vkSj fQj Hkwy tkrs gSa A dsnkjukFk =klnh ] xqtjkr Hkwdai vkSj Hkh vla[; 
?kVuk,a tks gekjs bnZ fxnZ gksrh jgrh gS ;s gesa bafxr djrh gS fd le; jgrs lq/kj tkb, vU;Fkk ,d fnu /kjrh ij dne j[kus dks txg ugha 
feysxh A gj rjQ rckgh dk eatj gh fn[ksxk A

nhfidk] dyk Lukrd r`rh; o"kZ

igkM+ ty jgs gSaA
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18 August 2021

In Collabora�on with the Cloth Bank Of the 
College, Rovers and Rangers donated the 
clothes to to the Goonj Founda�on . The 
volunteers of the unit inspired the 
students of the college and the people of 
the near by villages to contribute or 
donate the clothes for this noble cause.
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